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Bemerkungen zu Jung, ,,Ueber die 
der Dementia praeeox". 

V o n  

E. Meyer 
zu KSnigsborg i. Pr. 

Psychologie 

Jung ' s  ,~u Ueber die Psychologie der Dementia praecox" 
hat zu vielfachen Er6rterungen in der lstzten Zeit Veranlassung gsgeben. 

Wenn ich an dieser Stelle nsch einmal darauf eingehe, so thue 
ich das deshalb, well nach meinem Empfinden in den Jung'schen 
Lehren d ie  alten Anschauungen yon der iiberwiegendsn Bedeutung 
psychischer Ursaehen ffir die Aetislogie tier Geisteskrankheiten wieder 
aufleben~ wenn auch in moderne Fsrmen gekleidetl). 

Berechtigen die Untersuehungergebnisse Jung 's  zu einem der- 
artigen Schlusse, das ist die Frage, auf die ich hier ausschliesslieh ein- 
gehen will. 

Auf eine Kritik des Untersuchungsverfahrens Jung~s etc. kann 
ich daher verzichten~ um so mehr: well Isserl in~) und W e y g a n d t  a) 
diese in eingehender Weiss gefibt und dabeigewichtige Bedenken er- 
hoben haben. 

Jung  hat sich bemfiht~ bei der Dementia praecox dm'ch Associations- 
versuche in die seelisehen Vorgang e einzudringen, sie unserem Ver- 
st~tndniss nigher zu bringen. Fiir die Deutung seiner Ergebnisse zieht 
er zmn Vergleich mit der Dementia praecox die Hysterie heran und 
dehnt dis Freud'sehe Lehre, dass stark affsctbetonte seelische iConflicte~ 
die nicht fiberwunden, sondern nur zurfiekgedri~ngt sind~ eine sehr 

1) E. Moyer, DiD (Jrsachen der Geisteskrankheiten. Jena. 1907. 
2) Centralbl. f. Nervonh. und Psychiatrie. 1907. 
3) Monatsschr. L Psych. u. Neurol. 1907. 
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wichtige Ursaehe ffir die H~zsterie abgeben sollen, auf die Dementiu 
praeeox aus. Aueh bei ihr glaubt Jung  solche Complexe naehweisen 
zu kSnnen~ die aber - -  im Gegensa',z zur Hysterie - -  dauernd fixirt 
sind und nun nieht mehr fiberwunden werden kSnnen. Ob diese Com- 
p]exe wirklich die Ursaehe der Dementia praecox abgeben, oder ob sie 
nur ,ira Moment des Krankheitsausbruches ~ vorhanden waren und ,~die 
Symptome determinirten"~ lasst Jung  freilich zweifelhaft. Er meint 
aber doch~ dass bei genauerem Zusehen vielfach ,~am Eingang der 
grankheit ein starker Affect steh% yon dem aus sich die einleitenden 
Verstimmungen entwickeln% Jung  ist daher offenbar geneigt~ den 
Complexen urs~tehliehe Bedeutung eiilzur~tumen~ wenn er such anderer- 
seits in einem noeh unbekannten Toxin die unterstfitzende Grundlage 
erblicken mUchte. 

Diese Schlusssittze Jung ' s  eutbehren dureh die wiederholte Ver- 
klausulierung der nUthigen Klarheit und Bestimmtheit. Wir fiihlen 
abet doeb~ dass Jung ,  entsprechend der Tendenz seines Buches, ent- 
schieden der Anschauung Geltung verschaffen mSeht% dass such der 
Dementia praecox affectbetonte Complex% die verdri~ngt waren~ zu 
Grunde liegen. 

Welcher Art sind nun diese Complex% die nach Jung  geeignet 
sein sollen~ eine Dementia praecox entstehen zu lassen? Wohl gemerkt~ 
Jung  will nicht etwa, dass es nur solehe stark affeetbetonten Vor- 
steltungen seien~ die im AugenblJck des Ifrankheitsbeginns ger~de vor- 
handen waren, and nun in die Kraukheit mit hineingenommen und bis 
zu einem gewissen Grade Riehtung gebend wurden, sondern ihm sind 
die Complexe mehr~ sis haben direete urs~tchliehe Bedeutung, ohne 
sic kom mt  die D e m e n t i a  p raecox  u i eh t  zu Stande.  Die 
Complexe~ die 3ung feststellt, sind solche der B .ee in t rgeh t igung  und 
der GrSsse. Jung  sagt bei der Analyse eines Falles yon Dementia 
paranoides wOrtlieh Fo!gendes: ,Die bewusste psyehisehe Th~ttigkeit 
der Patienlin besehr~inkt sich darauf, systematiseh Wunseherftillungen 
za sehaffen, gewissermaassen als Aequivalent fiir ein arbeits- und ent- 
behrungsreiches Leben und ffir deprimirends Eindrfieke eines verwahr- 
losten familifiren Milieus. Die unbewusste psyehisehe Th~itigkeit da- 
gegen stand ganz unter dem Einfluss der verdr~ingten eontrastirenden 
Complexe~ einerseits des Beeintr~tchtigungscomplexes~ andrerseits der 
Reste normaler Correetur ~. 

Ieh kann nieht verhehlen, dass ich mit Erstaunen gelesen habe, 
dass gerade diese Complexe die Ursache der Dementia praeeox --]eden- 
falls in dem betreffenden galle - -  sein solten. Jung  s t e l l t  sic da- 
dureh auf  die g le iehe  W e r t h s t u f e  mit den Complexen~ die naeh 
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F reund  die Hysterie verursachen solien, so sexuellen Angriffen und 
und anderen schweren seelischen Erschfitterungen. Kann man aber that- 
sliehlich diese unter einander vergleichen? Meines Erachtens nieht. 
Bei den Complexen~ die der Hysterie als Ursache dienen sollen, handelt 
es sieh doeh immerhin um stark affeetbetonte Erinnerungen ganz be- 
sonderer Art~ gerade dem einen Individuum eigen~ um Erfahrungen~ wie 
sie nicht jeder oder n'or wenige maehen. Die Complexe der Wunsch- 
erlfillung dagegen mit den zugehiirigen Contrastcomplexen der Beein- 
triiehtigung sind das Kennzeichen menschlichen Denkens und Lebens 
fiberha.upt. Im tiiglichen Hasten und Treiben treten beim Erwachsenen 
diese Gedankengange mehr zurfick, aher zeitweise treten uns doch in 
ruhigen Standen und bei nachdenklicher Stimmung viele der Erftillung 
barrende Wfinsche vor die Seele. Zu anderen Zeiten machen sich Ge- 
danken an Ent t l iuschung-  durch eigene oder fremde Schuld oder 
dutch die Ungunst der Verhi~ltnisse --: quRlend bemerkbar. F eh l en  
thun  ja  diese Complexe  der Wunsche r f i i l l ung  wie tier Be- 
e in t r l i ch t igung  nie~ - -  ihr gesundes Weehselspiel bedingt den Fort- 
schritt ~mseres Gesehlechts. Es geh t  dahe r  n i ch t  wohl an, in ihnen,  
die A l l g e m e i n g u t  sind~ die Ursachen  der  Dement ia  p r a e e o x  
oder  e iner  ande ren  p s y c h i s e h e n  S t0 rung  zu sehen. Wenn sie 
sich in der Krankheit nieht nur wiederfinden, sondern sogar die Ober- 
hand gewinne% so hat das darin seinen Grund, class in Folge tier 
Krankheit das normale Denken und Urtheil verloren bezw. gest6rt ist~ 
und die gewohnte Correc~ur und Kritik daher ausb]eibt. 

Wenn also diese Complex% wie Jung  ausftihrt, in der Krankheit das 
Denken beherrsehen, so gesehieht das meines Erachtens n ieh t ,  wei l  
sie die Ursache  der  E r k r a n k u n g  sind~ sondern well eben die 
E r k r a n k u n g  bes t eh t  und ihnen gestattet~ uncorrigirt hervorzutreten. 

Der besondere Inhalt der Complexe der Beeintrachtigung und der 
Wunscherfiillung - -  wenn wir Jung ' s  Ausdruek beibehalten wollen - -  
h'~ngt yon dem Individuum und den umgebenden Verhaltnissen ab~ und 
dadurch wird die Verschiedenheit der Wahnideen bei der gleichen 
Gesammtrichtung bedingt. Sehr versti~ndlich erscheint es~ wenn solche 
Ideen und Wahrnehmungen, die beim Ausbruch de[ Krankheit besonders 
starke Affekte zeigten, nun auch weiterhin fiir die Dauer oder ieden- 
falls ffir llingere Zeit den Gedankengang beherrschen~ in iihnlicher 
Weise etwa~ wie wit es yon den Entstehungsbedingungen mancher 
Phobien und verwandter Zusti~nde wissen. Es hat das L. Meyer 1) mit 

1) L. Moyer~ Archiv f. Psychiatrie. Bd. 20. S. 1 ft. 
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dem Ausdruck ,Intentionspsychose" bezeichnen wollen. In den ein- 
leitenden Worten zu seinem Aufsatz sprieht er yon ,dem bestimmenden 
Einfluss psychischer Erschiitterungen auf die im Augenblick vorhandenen 
Empfindungen~ Vorstellungen und Willensrichtungen". 

Ieh mSchte dabei darauf hinweisen, dass sieh auch sonst vielfach 
Anklange an die F r e u d - J u n g ' s e h e  Lehre an anderen Stellen finden~ 
so z. B. in den,iiberwerthigenIdeen" \u  Aber alles kommt 
doch darauf hinaus, dass nicht die erwi~hnten Complexe die Ursaehe 
der Krankheit sind~ sondern die Krankheit die Ursache der Complexe i 
in so fern sie dieselben ungehindert hervortreten li~sstl). 

Erscheint somit die ,Ideogenitlitslehre"~ wie sie yon Jung~ 
B leu l e r  2) und Gross  3) ffir die Dementia praecox~ die Paranoia und 
das manisch-depressive Irresein vertreten wird~ nicht begriindet: so ist 
darum doch~ wie ich hervorheben mOehte, die Arbeit Jung ' s ,  wie die 
der anderen genannten Autoren~ keineswegs bedeutungslos. Wenn wir 
J u n g ' s  Arbeit in's Auge fassen, so verdanken wir ihr vor allem einen 
Ein b l i ck  in die Gedankenglinge der Dementia praecox-Kranken: in die 
Entstehung der Neologismen et% wie er uns sonst nicht ermOglieht 
war. Seine mfihsamen Untersuehungen zeigen uns aueh~ dass es doch 
der Mtihe werth ist 7 sich mit den Sinnestausehungen und Wahnvor- 
stellungen im Verlaufe der Dementia praeeox: die oft als bedeutungslose 
Zuthaten nur angesehen werden, naher zu besehi~ftigen, du wir nieht 
so selten ein besseres Verstandniss fiir das Krankheitsbild daraus ge- 
winnen kSnnen. Es ist aueh yon Interesse, wie aus J u n g ' s  Unter- 
suehungen hervorgeht, ~ vorausgesetzt~ das Verfahren sei einwands- 
frei --2 dass die jetzt nicht selten missaehtete Idee frfiherer Forseher 
yon dem , Z e r f a l l "  e ines W a h n s y s t e m s  doch nicht so ganz unbe. 
grfindet war. Vielleicht ist gerade hier ein Weg gewiesen: der uns zur 
besseren Abgrenzung der Paranoia und der Dementia paranoides ffihren 
kann. Endlieh liefert J u n g  aueh - -  wie welt mit Bewusstsein~ vermag 
ich nicht zu sagen, - -  einen Beitrag zu der alten Streitfrage~ ob die 
S t e r e o t y p i e n  und v e r w a n d t e  E r s c h e i n u n g e n  dureh  S innes-  
t a u s c h u n g e n  und W a h n v o r s t e l l u n g e n  b e d i n g t  s ind  resp. sein 

1) Es darf auch nicht verkann~ werden~ dass munch Paranoiker oder 
Kranke mit Dementia praecox Wahrnehmungen~ die sie im Verlauf der Er- 
krankung machen~ weiter verarbeiten und yon ihnon aus ihren Wahnideen oine 
neue l~ichtung geben. 

2) B le uler:  Affectivit~t~ Suggestibilit~it und Paranoi~. 1906. 
3) Gross:  ])as Freud'sohe Idoogenitiitsmoment usw. 1907 

• reh iv  f. Ps) 'chlatr ie .  Bd. 43. Hef t  3. 84_ 
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k/innen oder nicht, indem er wenigstens einen Theil derselben glaubt 
auf bestimmte Vorstellungen zurfiekfiihren zu kSnnen~ eine Anschauung~ 
zude r  ja die Ideogenitlitslehre naturgemi~ss ffihren muss. So haben 
die Untersuchungen J ung's unzweifelhaft manches Neue gebracht: die 
Ursaehe der  Dement ia  p r a e c o x  vermiigen sie uns aber  n ieh t  
zu e r sch l i e s sen ;  insbesondere wird durch sie nieht der Nachweis er- 
braeht, dass iosyehische Ursachen in Form stark affectbetonter Vor- 
stellungskomplexe den Anstoss zur Entwicklung der Dementia praeeox 
geben. 


